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Hvordan far de fat i de unge?

SN
De unge kontaktes pa snapchat 8

Telegram

De unge bliver tilfojet til telegram

Telegram

Forhandling
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Frederik vs Jeppe

De unge er ikke stolte af deres afhd@ngighed

Jeppes fordldre

° God kommunikation i
hjemmet

. Interesse fra ford@ldre

o ;Er!ighed

Frederiks ford@ldre

Agressiv kommunikation
Desparation
Mangel pé snak

(sarbart emne)

—

Hvad kunne
g@res bedre?

Blanding?

e Ikke v®@re d@mmende(de er
ikke stolte)

e Tag det bare lidt med ro -
ik va@r Frederiks mor
. Scet grEnser

Aktiver dem!




Hyordan tager vi hul
pd snakken?

De unge er ikke stolte af deres afhd@ngighed

DR Kontant - Jacob
Kragelund(4. klasse og op)

Ultra nyt - ved mindre b@rn

Se oafsnittetene sammen Se afsnit sammen

https://www.youtube.com/watch?

https://www.dr.dk/drtv/episode/kontant_-puff-bars—_-nikotin-til- V= M(P4Cixhg60

boern_364700
o https://www.youtube.com/watch?

https://www.dr.dk/drtv/se/kontant_-siden-sidst—-_-2024 486808 v=tn5 SQPOGCNO

Dr ultra

Netflix dokomentar - Juul
Vidensradd forbyggelse nikotin

Se kun fordldre

https://www.netflix.com/title/81444184

https://vidensraad.dk/rapport/nikotinbrug-blandt-

boern-og-unge-konsekvenser-og-forebyggelse

VIDENSRAD
FOR
FOREBYGGELSE




Giv den unge en god oplevelse
@ /\ med nikotinsnakken. G@r det
= til en samtale - ikke
afth@rring.

Den nysgerrige “har du h@rt om puffbars”
samtale

“Vidste du godt man k@bte
dem pa snap?”

Den
. . personlige
L Giv dem en chance til at

samtale
snakke om eget forbrug. De

far stadig k@rekort, vi vil
bare vide det nu.

Altid velkommen

Forbered dem pd fremtidige L/\ Sp@rg ind til perifere venner - dem i
udfordringer. Eksempelvis @

parallelklassen.
fester, hvad siger man i

. . f) 175 2
situationen: Er det rigtigt nogle ryger pd skolens
toiletter’

“Er det rigtigt nogle s@®lger dem”




Hvem skal vi N
kQ n‘l'ak‘l'e ? Stoplinien

Ring bade ford@ldre,

Skolen?

og unge. . Aula - “desv®rre”
Hvordan? e Skolens Sundhedsplejerske
0 3 ( (
80 31 313 STOPLINIEN
GRATIS RADGIVNING
80 31 31 3I

Hvad hvis mit
barn ikke Sgr
brug of nikotin?

HVOrfor de,t e"'

taby?

Nikotinstop
Favreskov kommune

nok med hinande

e Det er kun et tabu, hvis vi
g9r det til det..

7 . I er ikke alene!
e Bade forbrugere, og ikke

forbrugere!




